
L u n c h  M e n u
【ランチタイム】月火水　1 1 : 0 0 ~ 1 6 : 3 0  |  金土日　1 1 : 0 0 ~ 1 6 : 0 0

◾️COCOONチキンカレー

各　1,210円

やわらかく煮込んだチキンの旨みとコク。

◾️シーフードカレー

◾️リカバリースープ

各　1,320円

海老・あさり・いかの旨みが溶け込む、

香り豊かな一皿。

体をやさしく整える薬膳仕立てのチキンスープ。

ほんのり生姜をきかせ、骨付き鶏もも肉を合わせた

満足感のある一杯です。

※季節により食材の内容は異なります。

※盛り付けは一例です。

※表示価格はすべて税込みです。

■バケット追加（一切れ）

■ご飯（雑穀米）大盛り

■ご飯（雑穀米）おかわり

■コーヒー（ホット・アイス）

■紅茶（ホット・アイス）

■ウーロン茶

◾️りんごジュース

◾️オレンジジュース

＋200円

＋200円

＋200円

＋200円

＋200円

＋110円

＋110円

＋250円

◾️シェフおすすめ ご馳走スープ

その時々の食材でご用意いたします。

ランチセット

カレーランチ

スープランチ

じっくり煮込んだトマトベースのカレー。

雑穀米とご一緒にどうぞ。

ミニサラダ付き。

ミニサラダまたはパン付き。

（２種）

（２種）



サラダボウルランチ

1 , 320円

たっぷりの季節野菜に、

しっとりチキンを合わせた栄養バランスの良い一皿。

ボリュームもありながら、

軽やかに召し上がっていただけます。

バゲット付き。

2種のドレッシング付き。

※ 東京都「からだ気くばりメニュー店」

　野菜たっぷりメニュー認定。

フォカッチャサンドランチ

その日のおすすめデザートを一品、

丁寧に盛り付けてご用意いたします

※季節により食材の内容は異なります。

※盛り付けは一例です。

※表示価格はすべて税込みです。

◾️白身魚のフライ

各　1,210円


 ランチご注文の方限定

220円

自家製フォカッチャ使用。

外は香ばしく、やわらかな小麦の風味。

ミニサラダ付き。

◾️ローストポーク

※内容は日によって異なります。

※写真はイメージです。

シェフの気まぐれ

（２種）

ほんのり温かいローストポークをたっぷりと。

食べ応えのある一品です。

揚げたて白身魚に

自家製タルタルソースを合わせました。

ランチデザート



お子様メニューお子様メニュー
たくさん

食べて思い っきり楽しもう！

ジュニアプレート
　デザート・りんごジュース付
小学生のお子様限定

990円

お子様プレート
りんごジュース付

未就学児対象
6歳まで

770円

離乳食のお持ち込み可能です




